
Freiräume 
Informationen für Angehörige 

Die Betreuung eines nahestehenden, an Demenz erkrankten Menschen gehört 
für Angehörige und Pflegende zu den sensibelsten und anspruchsvollsten 
Aufgaben. Zunehmend fällt es schwerer, mit dem Betroffenen zu 
kommunizieren und mit ihm gemeinsam den einstmals vertrauten Alltag zu 
gestalten. Mit der Tagespflege eröffnen Sie ihm und sich neue Möglichkeiten, 
individuelle Freiräume und Zeit für Ihren Alltag wiederzuerlangen. Das 
teilstationäre Angebot ermöglicht eine umfassende, qualifizierte Pflege und 
Betreuung, ohne das bisherige Lebensumfeld aufgeben zu müssen. 

Drei gute Gründe für den Besuch der Tagespflege: 

o Sie stabilisieren die häusliche Pflegesituation, indem Sie Zeit und somit
einen Ausgleich für sich gewinnen. Dies kann täglich, an ausgewählten
Tagen oder als „Urlaub“ für einige Wochen erfolgen.

o Ihr Angehöriger trifft auf Gleichgesinnte, kann soziale Kontakte knüpfen.

o Sie brauchen sich nicht zu sorgen, ob Ihr Angehöriger genug trinkt, etwas
zu essen bekommt oder den Weg zur Toilette schafft – er ist bei uns
bestens umsorgt und erhält die Unterstützung, die er braucht.

Sind Sie bereit, die Tagespflege als Option anzunehmen, Ihr Angehöriger aber 
noch nicht? Dann gibt es für ihn die Möglichkeit, einen kostenlosen Probetag 
bei uns zu verbringen, zu dem Sie ebenfalls herzlich eingeladen sind. Sprechen 
Sie uns gerne an.


